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YA SON 45 ANOS
DE PERFECCTON

ARTURO SANCHEZ

Hoy hace 45 afios. una nifa
gmnasta de sdlo 14 afos das-
lumbrd al mundo deportivo
en los Juegos Olimpicos de
Montreal 1976 con el primer
10 perfecto.

siete ocasiones el 10 con sus
rutinas y gand tres de los cua-
tro oros de Rumania en esos
Juegos Olimpicos, de la mano
de su entrenador, Bela Karolyl.

Quatro afios después, en
Moscii 80, obtuvo dos oros y
dos platas y cermd sus partici-

Nilos mismos organizado-  padones en Juegos Olimpicos,
b paratal istid a Los Angeles

la hazafia. lesiones.
Larutina de la rumana Na~ En 1989, Comaneci esca-
dia Comaneci en ks barras as- p6 de la dictadura comunis-
métricas fue perfecta, peroen  ta de Nicolse Ceaucescu con

¢l marcador electrénico que
estaba instalado en el Forum
de Montreal aparecid la calfi-
cacién de 100 y no el 10.00,
¥a que & marcador sblo tenfa
tres digitos.

Tras la confusion, ks jue
ces tuvieron que levantar cartu-
linas con I calificacién maxima,
mientras e sorido anuncaba
que se tratzba de un 10, Io que
que hizo que los 15 mil aficio-
nados estallaran y aplaudieran
& momento historico.

Ese 18 de julio nacéd la

perfecricn.
Montreal fue s cumbre de
los éxitos de Nadix logrd en

destno 3 Austria y se drigid
a Estados Unidos, donde se
casé en 1996 con &l gimnas-
ta Bart Conner y 10 afios des-
pués se conirtieron en padres
de un nifio.

Aungue radica en Okla-
homa, Nadia, hoy de 59 afios,
sigue unida a Rumania con su
labor a favor del deporte y su
pals con cargos honoranos.

A anco dias del amanque
de los Juagos de Tokio 2020,
la gimnasia tiene en & esta-
dounidense Simone Biles a la
gran figura, aunque | historia
siempre marcaré que nadie
como Nadia

¥ Nadia Comaneci, firma su mural en los Premios Laureus
Sports 2020 en Berlin, Alemania.

CON LA ESPINITA CLAVADA
Checo Pérez tiene todo por ganar y nada que
perder en el GP Britanico, donde arrancard
Gltimo tras una mala actuacién en el sprint.

Centro de ayuda 800-506-6725
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Violan reglamentos de GDL sin sancién en la Col. Americana

Imponen franeleros
ley en Chapultepec

Cobran entre $50

y $60 en zona donde
hay regulacién

de parquimetros

SARA OCHOA

Con limparas en mano y co-
brando tarifas desde los 50
pesos, apartalugares o frane-
leros dictan su ley alrededor

del Andador Chapultepec, en
Guadalajara.

1 Los apartalugares cobran a automovilistas por dejarles
estacionar en zonas donde no se podria.

sonas apartan con objetos

Quienes se dedican a es-  lugares de estacionamiento
ta actividad, prohibida por  y cobran a conductores por
mnm en el Municipio, ~aparcar en zonas donde no

quesus serviciosson  estaria permitida.
mis econdmicos que pagar el Ademds, en algunos pun-
i y aprovechanel bre la Calle Pedro
flujo de personas durantelos  Moreno, los grupos de apar-
fines de semana para conver-  talugares ya incluyen a me-
tir la via piblica en un esta-  nores de edad, constaté MU-
cionamiento privado. RAL en un recorrido.

“Te cobro 60 pesos y te Guadalajara sanciona el
cuido tucoche hastalass2de  uso de articulos para apartar
lamafiana, sin imetroy | en la via publica con
it iy b i
bre que regentaba el espacio  sos, 0 arresto por 36 horas, de

enel cruce de Calle Progreso
y José Guadalupe Montene-
o en la Colonia Americana.

Sobre Chapultepec, en-
tre Avenida México y la Ca-
lle Vidrio, al menos 22 per-

Prometieron rehacer  gacion y admiracién, que al-
18 N gunasde las ilustraciones son
bles y que todos los
P son mis pobres.
i " “No hay cuadros de sinte-
contenidoydisefio i, ;o' concepeos que deban
JORGE RICARDO aprender, reduj temas, ar
E RIS VELAZGUEZ es mis pobre. Por si mismo
. reducir contenido, puede que
MEXICO.-- El director de  no sea malo, pero por qué sa-

Materiales Educatives de la
SEP, Marx Arriaga, prometio
redisefiar los 18 libros de tex-
to para el proximo ciclo es-
colar, sélo lograron terminar
dos... y mal hechos, de acuer-
do con la opinién de expertos.
Uno de estos dos textos
o Len a Materna. Espa-
del tercer grado de pri-

m:sna. que fue by

cas el tema de ‘divulgacién
cientifica’ para meter ‘avisos
a la comunidad’ o ‘entona
canciones infantiles’. Es li-
bro de tercer grado, los nifios
no son tan pequefios para las
canciones infantiles”, afadi6.

Ellibro es uno de los tex-
tos que consigui re-
ik piin e

especialistas en pedzgugm

lo revisaron.

Alma Maldonado, inte-
grante del Centro de Investi-
gacién y de Estudios Avanza-
dos (Cinvestav), advirtio que
se eliminaron apartados co-
mo el de divulgacion cienti-
fica y el de signos de interro-

pagoalos

Carolina Irene Crowley
Rabatté, especialista en pe-
dastogia, advirtio +

acuerdo con el Reglamento
de Policia y Buen Gobierno.
Desde julio de 2017 estd
vigente en la zona de la Co-
lonia Americana el programa

“Aqui Hay Lugar”, para regu-

desde la primera pigina.
“;Dénde esti todo eso

que pmmcli: Marx Arriaga?

;Donde estd ese di

Gecia ‘shora si se van a escu-

char las voces marginadas, las

W "Contenidos son confusos e
incluyen temas no acordes
a edad de educandos”.
B"El tema de documentos
de identificacion,
vacunacidn e ion L&
para hacer tramites emblermas y acciones de la
se ve forzado'. actual Administraddn”.
voces que estuvieron some-  imdgenes borrosas y tipogra-
tidas’? La verdad es que na-  fia inadecuada.
da de €s0 aparece en el libro. En el libro al que tuvo
;Qué queno  acceso Grupo REFORMA se
‘ubiera antes? Ese es el meo-  observa que incluso se inter-
llo del asunto”, dijo Crowley  calan lecturas con emblemas
Rabatté. v acciones de la actual Admi-
iali fial. nistracién federal.
contenidos confusos, poco
acordes con el nivel escolar,  NACIONAL PAG. 9

lar el estacionamiento en la
via piblica a través de par-
quimetros virtuales que, se
dijo, erradicaria a los “viene-
viene”, a quienes se les ofre-
cié una bolsa de empleo, pero

1 Afirman que quien contrate
su servicio no tendrd multas,
pese aque se infringen re-
glamentos.

la UdeG, alos pasibles vincu-
los entre los franeleros y el

crimen organizado, se suma
el aumento del desempleo
por la pandemia.

“El problema no es que

les presten

1o acepearon por
que ganan més en la calle que
en un trabajo

Duranm 2021, segun el
Municipio, ha realizado 39
operativos para inhibir esta
actividad en distintos puntos,
con mil 224 as remiti-
das ante un juez, asi como 5
'mil 911 objetos retirados de la
via piblica y 67 infracciones
a establecimientos.

Para David Cnmn:do

multen, tendriamos que pen-
sar el problema desde otra
opticay el por qué existe este
tipo de actividades”, explico.
“Generalmente son hom-
bres, aunque a veces hay fa-
mllx:sy se da no solo en esa
zona, si no también en el cen-
tro de Guadalajara donde no
sélo cumplen con la funcién
de estar en contacto con los

automovilistas, si no la fun-
4

Arias, jefe del Lab
Violencia del Depnn:menm
de Sociologia del CUCSH de

il
llega v quién no, cumn una
especie de halconeo”.

#Los empresarios que pamclparon en eI "Vallartazo™ compar-
tieron imagenes de su viaje previo al terrible desenlace.

A un afio del ‘Vallartazo’
ni justicia ni freno a delito

MURAL / STAFF

El escindalo nacional por
el secuestro masivo de mi-
croempresarios registrado el
18 de julio de 2020 en Puerto
Vallarta sirvié de poco, pues
los delitos contra la libertad
de las personas continuaron
y, hasta hoy, no hay un solo
detenido por el caso de los

ra en vehiculos todoterre-

no por la Sierra Occidental
de Jalisco fueron plagiados
por miembras del Cirtel de
Jalisco Nueva Generacién
(CING) cuando llegaban a
Puerto Vallarta. El ataque
provocéd la muerte del em-
presario Joaquin

La Fiscalia abri6 la carpe-
tadei: m'vmp;:uon respectiva

10 dias & 1

Desde entonces y hasta
junio de este afio, en el Mu-
nicipio se abrieron 11 carpe-
tas de investigacién por des-
aparicion de particulares y 11

Segn la Fiscalia del Es-
tado, en el mismo periodo
también hubo 28 denuncias
por desaparicion, aunque és-
tas pueden incluir casos de
ausencias voluntarias.

Las cifras podrian ser
mayores, pues la dependen-
cia no ha publicado los ni-
meros de la Gltima quincena
de diciembre de 2020.

El 18 de julio de 2020,
cercade 20 personas que rea-
lizaban un viaje de aventu-

Grupo REFORMA pubh/:‘}) el
hecho. El Fiscal Gerardo Oc-
tavio Solis asegurd luego que
varios de los afectados habian
sido liberadas, aunque no se

nario de otros casos violentos
de alto impacto, como la pri-
vacion de la libertad del em-
presario Felipe Tomé el 22
de noviembre de 2020 -cuyo
cuerpo fue hallado luego en
Nayarit- y el asesinato del ex
Gobern: Aristételes San-
doval el 18 de diciembre del
mismo afio en un bar.

60972000320
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Ahora alrtan o falta e medicina ara diabetes
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VALENTIA Y
DENUNCIA

“Noche de fuego’, de la drec
tora Tatiana Huezo, encendid
na séloa Cannes, sinoauna
sociedad que no debe perma
necer indiferente ante la vio
lencia que enfrentan las ni-
fiasen México

® Pigina ocho-A

ES MAS QUE
UNA ESTATUA

Olivia Ramirez Ramos fue la
inspiracion para crear el mo-
numentomés importante de
nwestra ciudad: LaMinerva;
sucompasicién hibrda
muestra una amalgama cub
turalyuna esencia tnica
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“Tomasa’ (ariba) y Camila", hatitantes de Vila Fantasia

Se incrementa rescate de
animales en Villa Fantasia

“Tomasa™ y "Camila”, monos
arana, llegaron a la Unidad de

Yamile Lofte Galdn, direc-
tora de Proteccion Animal de

“De hace cuatro afios pa-
ra aca ha crecido (de forma)

La organizacion Cero Desabasto
destaca que entre enero y abril de
este afo dos de cada 10 quejas se
emitieron por esta causa

Marcela Vizquez tiene 39 afos. Hace mis de
dos anos le diagnosticaron diabetes y desde
entonces ha padecido porla falta de alguno de
los medicamentos recetados por sus doctores
en el Hospital Regional 180 del Instituto Mexi-
cano del Seguro Social (IMSS), ubicado en
Tlajomulco de Zaniga.

meses el problema se agravé con la insulina
que debe inyectarse diariamente.
Segin relatd, el desabasto se hacia presen-

le para obtener la medicina en otra unidad, éste
era dificilmente cambiado, pues se daba pnon-
dada

“Quedaban de hablarme de la fmnaun
cuando hubiera; sin embargo, llegaba la si-
guiente citay no me hablaban nunca. Es tener
que ir a la farmacia a estar preguntando y ca-
daidaes un gasto de 150 pesos de taxi porque

queunop!

dellamarala tarmnmu para preguntar, pero
también llamo continuamente y no respon-
den, asi podria ahorrarme lo del taxi para no
estar yendo y viniendo", dijo.

En su dltima cita recibid la insulina que
necesita para 30 dias, pero tiene miedo de que
en la siguiente ocasion haya escasez.

Ante esto, tendra que medir y cuidar lo
que come para que no le suba la glucosa, pues
no puede solventar el gasto de mil 200 pesos
que cuesta el frasco.

Deacuerdoconeltltimoinforme dela or-
gsmzaclon Cero Desnbmo en el primer cua-

Manejo Ambi (UMA) Vi-
lla Fantasia este afio.

Zapopan,
arriban animales de todos los

el trafico de
monos. Cada vez es mis co-

w.wenla

medicamento, con 19 por ciento.
Fsln representa 149 quejas emitidas a la

por personas afectadas por este

problema de enero a abril.

Después estuvieron los pacientes con
cancer y enfermedades reumatolégicas, con
16% y 10% de los casos, respectivamente.

El Hospital Civil indicé que no ha docu-
mentado reportes sobre este problema, la
Secretaria de Salud Jalisco afirmé que
cuenta con medicamentos para personas
con diabetes y la delegacion del IMSS sena-
16 que estd por arribar la insulina de accién
rapida regular.

Avalan lineamientos para
que partidos que perdieron
registro liquiden sus bienes

Los pamdns que perdnemn el registro deben

acatar los li por el Ins-
tituto Electoral y de Participacion Ciudadana
(IEPC) de Jalisco paraladevolucién de los bie-
nes muebles adquiridos con dinero piblico.

En dichas medidas se estableci6 que el
IEPC designara a un interventor para la liqui-
daci6n del patrimonio.

E15 de julio, este medio de comunicacién
public que los seis partidos que perdieron el

ennla pasada eleccion, costaron a las finanzas
estatales 31 millones 347 mil pesos del presu-

La primera tenia quema- municipios. miin ver en redes sociales la
duras en la piel (intentaron Esto se hace a través de re- venla ilegal de estos anima-
aclararle el pelo) y la segunda p i ia
sufria por ici partedelaProcura- se con ellos”, compartié Lof-
Ellas son parte de los ani- duria Federal de Proteccion al te Galdn.
males silvestres atendidos por Ambiente (Profepa) o de la Fis- Recomend6 no adquirir
este espacio. La cifra ha aumen- calia estatal. animales ex6ticos si no se cuen-
tado en los Gltimos af La funcionaria explicé que ta con los permisos, el espacioy
C unasoli- en A ibi icid 1l
citud de i i6n, via Trans- ibié Ademas, advirtié sobre los
parencia, se acentud que mien- jaguares y hncm) aves mpaos riesgos por ataques o transmi-
tras en 2018 hubo 260 rescates, (lechuzasy' rojay sionde
en LY hlancl), ita (loros, L.
flo van542. pericosy » Pagina dos-A
DEPORTE »pigina 14 [N
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Danzas en honor ala Vir-
delC: "
las calles de la ciudad de
El Alto,en Bolnia
VIDEO:
https://bit.ly/3BelgAa
< APOYAN
‘\ v AL REGIMEN
B A pp Mles de partidarios del
| gobierno cubenorespal
int;’Ch
‘el sprint; Checo Pt
saldra ultimo ey
https://bit.| eM08

TAPATIO PASAPORTE

Disfruta de una aventura
naval a bordo de un crucero

Esch BEN o & AUGUSTO CHACON Educar, accidn y efecto de abrir o cerrar escuelas 4 ROSA MONTERO Jovenes descerebrados y mayares

ENRIGUE “Aniversario luctuoso’ < ARMANDO
GOMEZ

DACA® MANUEL

® quejicas ¢ GUILLERMO DEL
ARMANDO GONZALEZ

» Pagina 11-A

REVISTA

local que recibi

Se trata de Somos, Encuentro Solidario,
Redes Sociales Progresistas, Fuerza Por Mé-
xico, el Partido de la Revolucién Democritica
y el Partido del Trabajo.
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Aralh dela Torre

el nuevo rostro
del “Dr. Candido Pérez”

Y El peso de |z pandemia ¢ ARGELIA GARCIA F. Guzdalajara, Guadalaiera ¢ CARLOS
ESCOTO ;Venta de candidaturas? ¢ PALOMAR E| bachillerato en Francia ¢ LUIS SAL

VAZQUEZ ALDANA Cuia da ejemplo a Mésco por tus nvciatvas Ancrés Lipez 4 JORGE ZEPEDA PATTERSON Consulta, usos y malusos
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COMO TODD wn rockstar reaparecio Alberto Uribe
ayer en Tlajormaloo.

RODEADD DE sequidores gue no lo dejaban avanzary
le pedian tomarse la foto, el ex candidato a la alcaldia
de Zapopan vaolvid al municipio gue gobernd con MC
del 2015 al 2018, para hacer un extrafio agradecimianto
a la ciudadania, como s hulbiera ganado la presidencia
del hegar.

AUTNQUE ASEGURC que nio buscara reelegirse en

&l gur, los asistentes calificaren como mala 1a decizidn
de comnmpeatir porla ex villa matcera en wez de Tlajormuloo,
donde al parecer sus electores sobraban

REAPARECIEROHN lox franelercs, 22 apoderan
de Chapultepec, ¥ waelven a retar al ayuntamiento
de Guadalajara.

JCOMO BURLAN los viene-viene un sistema de pago
gue no perdona la evasion?

La FORMA an gue trabajan evidencia o tolarancia
o complicidad de la auwtoridad municipal, pues por
un rinimo de 50 pesos "cuidan” wehiculos que no
pagaran parquimnetro, ni serdn multados.
JCUANTO TIEMPC dejara trabajar el ayurntamiento

a e=a "competencia”’ que reduce su recaudacicn?
Ya VETEICS.

Fecha: Domingo 18 de Julio 2021
Seccion:Opinidn

EMN MEDID de 1a tercera ola de contagios de Covid,
alguien deberia avizarles a las huestes de la 4T que
Jalizco y Muewo Ledn son fundamentales para

la economia del pais ¥ no s6lo la COME

¥ ES QUE la vacunacidn va re-za-ga-da en los dos
estados mads importantes de México al grado que,
por ejemplo, apenas aplican la sequnda dosis para
una parte de los adultos de 50 & 59 afios.

LOS NUMERDOS son confundeantes, ya que mientras
que mas del 65 por clento de los aduttos del ex DeEfe
ya recibieron al menos una dosis, en Jalisco y Muevo
Ledn ni siquiera se llega al 40 por ciento.

DE SEGURO nada tiene que wer con gue la COMX
es gobernada por Morena, &l partido del Presidente,
v Jalizeo ¥ Muevo Ledn son entidades gue se niegan
a meterse al radil de la 4T. Aja...

EL MUNDD conrmermaora hoy 2 Nelsen Mandela quien
nacit hace 103 afios y e convirtid en uno de los lideres
mas relevanies e influyentes del sigle 20 por lograr una
transformacidn inddita y pacifica en Sudafrica.

DESDE el activismo social logrd terminar con el
apartheid v, cuando llegd a la Presidencia, reunificd
a su pais gracias a su empatia ¥ a la bisqueda de

la reconciliacidn colectiva siemnpre bajo una vision
de unidad nacional Tespetucsa de la pluralidad.

LASTIMA que hay presidentes que presumen en sus
redes sociales admirar a Mandela, pero no siguen

zu ejemplo v, en contraste, apuestan por la polariza-
cidm y la cizafia entre grupos sociales, que descalifican
a gquienes piensan distinto y pretenden legitimar

zu liderazgo en la constante presencia de “adversarios”
irnaginarios... y hasta inventados,
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El mejor efemplo de que la realidad
siempre les gana a las narrativas
imaginarias es la historia de Inglaterra

v el futbol.

Seccion:Opinidn
Pagina: 06
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opinlon@mural.com.mx

Fecha: Domingo 18 de Julio 2021

Politica y deportes

ara &l, el asunto central de la
politica —y la vida— no es lidiar
con los datos, sino offecer a la
gente una historia que pueda creer v
adoptar. Asi resume Tom McTague, en
una | entrevista publicada en The
Atlantie, la vision existencial y po-
litica de Boris Johnson, el inglés que
trabaja como primer ministro de Gran
Bretafia. “El pueblo vive de narrativas”,
le confit Johnson a su entrevistador.
“Los seres humanos son hijos de la
imaginacion®.
Narrativas imaginarias que poco
o nada tienen que ver con la reali-
dad. En la campafia a faver de Brexir,
Johnson comvencid 1 una pequefia {pero
suficiente) mayoria de votantes, sobre
tnd.a ingleses, de que su pais es una
nacidn interesante y grande por
derecho propio.
¥ lo es. Lo que la retdrica de los
conservadores nacionalistas aquefados
de la afioranza por un pasado Irrecupe-
rable que &l primer ministro representa
no dice, es que Gran Bretafia tenia v
tendria mas poder politico y econdmico

dentro de la Unidén Europea (UE) que
fuera de ella.

La historia de Inglaterra v el futhol
es el mejor ejemplo de que la reali-
dad siempre les gana a las narrativas
imaginarias, La a euro ue In-
glaterra perdia ﬁﬂ'& Ital 'aa;nq‘lﬂuhm-
bley hace dias, nacid en 1954, cuan-
do en medio de las negociaciones de
los politicos que buscaban las mejores
instituciones posibles para evitar otra
guerra eurapes, a un francés se le oou-
rrid crear la Asociacion Europea de
Futbal (UEFA) como dltime refugio
de esoe nacionalismos que la Europa
ﬁebﬂempezaba a integrarse deseaba

Hov, la Uniém Europea se ha con-
vertido en el blanco favorito de politicos
populistas v autoritarios dentro ¥ fuera
del continente. El apoyo de Trump
fortalecid a los gobiernos iiberales de
Polonia v Hungria que desprecian los
principios democraticos de la UE, v
el activismo antieuropes de Viadimir
Putin evitd que Ucrania firmara un
acuwerdo con Europa y ha financiado a

candidatos de derecha comeo Marine Le
Pen en Francia.

Pero nadie puede negar que la in-
tegracion eurcpea corvirtio al furhol
de los paises del continente en el mejor
del mundo. Las mis importantes Ligas
de socoer son europess v de ellzs han
zalido selecciones nacionales que han
ganado cinco de los seis dltimos cam-
peonatos mundiales. El futhol europeo
reina suprem:.

Menos en Inglaterra. La liga de
futhal inglesa es tal vez la mejor del
mundo; su seleccion es el Cruz Azul
internacional. No hay narrativa Johnso-
niana que sirva para ocultar el hecho
monda ¥ lirondo de que los ingleses nio
han panado un solo campeonato des-
de 1966, Un editorialista del Financial
Tirnes, Matthew Garrahan, relati antes
de la final de la Eurocopa que habia te-
nido que advertir a sus hijos los peligros
de ser un fan inglés. El peor de ellas:
prepararse para la inevitsble derrota.
Oiro no menor era presenciar el res-
quebrajamiento de la unidad nacional
que el futhel habia propiciado.

Los fans de overseas, como nos lla-
marian los ingleses (entre ellos, los que
tuvimes la suerte de estudiar y vivir en
Inglaterra), v los mativos alli, debimos
haberle hecho caso a Garrahan, Pero
nos gand el optimismo. Asi que des-
empalvé mi con el escudo de
los inﬂ]enneglmmmdom par la solitaria
estrella del 66, con la esperanza de que
este equipo Jng]ﬁ multicolor v bue-
nisimo ganaria. Inglaterra perdia por
partida doble.

En el futhol, comio si una maldicidn
persipuiera al equipo, perdid el partido
v |a copa en penales.

En la guerra culmural, la derrota
abrit de nuevo la fractura que divide
a Inglaterra entre nacionalistas conser-
vadores v liberales eurdfilos. Revivid,
con la venia narrativa del gobierno de
Johnson, un nacionalisme exchivente
v racista que levantt la cabeza cuando
el equipo decidio antes de cada juego
arrodillarse en apoyo a la lucha por la
igualdad de derechos entre negros ¥
blancos, v con la avalancha |:|.e insultos
en las redes que le cavo encima a Buka-
vo Saka el jupador negro que falld &l
tltimo penal

Inglaterra vivid un episodio mas de
los riesgos de mezclar la politica con el
deporte. Como en todas las latimdes es-
tas protestas politicas acaban siviendo a
narrativas de regimenes que gobierman
de espaldas a la realidad, es bueno que
el Cominé Olimpico haya prnl'ubldu las

rotestas politicas en los juegos que se
ﬂemrm alznabn en Tl la:uzrJ F
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Seis alimentos
antiinflamatorios

En la actualidad hay una
corriente en la Medicina la
cual sigue el hecho de que
la inflamacién permanen-
te que tenemos en nues-
tro cuerpo debido a diver-
sos factores como el medio
ambiente, el estrés o nues-
tra actividad cotidiana, hace
que envejezcamos mas ra-
pido y seamos mas propen-
sos a enfermedades, ya que
debilita a nuestro sistema
inmune.

Debido a lo anterior te-
nemos que hay algunas co-
rrientes que a de me-
dicamentos, aceites e inclu-
so alimentos que combaten
la inflamacion, estan dan-
do de qué hablar para ayu-
dar al antienvejeamiento y
al sistema inmune de nues-
tros Cuerpos para sentimaos
mejor.

Hay alimentos que, sin
que lo sepamaos, nos ayu-
dan a combatir este estado
permanente de inflamacion.
Aqui vamos a mencionar
solo seis, pero acérquense
a sus nutriologos para que
les puedan dar una lista mas
completa.

1) Pescados.- Son ricos
en acidos grasos Omega 3
que ayudan a reducir el es-

tado inflamatoria. De los
pescados los siguientes son
buenaos en este tipo de acei-
tes: salmon, sardinas, aren-
ques, macarelas y anchoas.
Recuerden los dcidos grasos
omega 3 son los buenos, hay
otros acidos grasos omega 6
que al contrario aumentan
la inflamacion.

2) Aceitunas y acei-
tes de oliva.- Estos alimen-
tos contienen antioxidantes,
macronutrientes y acidos

s monoinsaturados. Si
aramos de dieta balan-
ceada ésta deberia de tener
como componente diario el
aceite de oliva.

3) Circuma.- Esta es-
pecie y yerba medicinal ori-
ginaria de la India tiene un
polifenol llamado curcumi-
na (el arroz al curry con-
tiene esta ie), la cual
ha sido a y consumida
durante muchisimos afios
por sus propiedades medi-
cinales y entre otros efec-
tos tiene que es: antioxi-
dante, anticarcinogenica,
anti trombatica y con efec-
tos protectores cardiovas-
culares.

4) Bayas (Berries).- To-
das lsad?mn(l?nadas be-

rries como son: mora azul,

Fecha: Domingo 18 de Julio 2021

arindanos, frambuesas, fre-
sas, cerezas, contienen vi-
taminas, polifenoles princi-
palmnteplgs antociaggnai
que le confieren no solo el
color sino también las pro-
piedades ligadas a ellos co-
mo son: antiinflamatorios,
anticarcinogénicos y anti
oxidantes.

5) Aguacates.- Los com-
ponentes que contiene es-
ta fruta son increibles pa-
ra combatir la inflamacion.
Entre algunos de estos te-
nemos al Glutation, vita-
minas B, C, E y K, carote-
noides, luteina, zeaxantina,
ademas de contener sodio y
magnesio. Todo lo anterior
junto a muchos otros y a los
acidos grasos monoinsatu-
rados, los hace ideales pa-
ra combatir el estado infla-
matorio.

6) Verduras de hoja ver-
de oscura.- Estoy v 5
contienen vitaminas, mine-
rales y fibra. Ejemplo de es-
tas verduras son las espina-
cas, el kale, arugula, acelga
y las coles. Para darse una
idea, estos vegetales contie-
nen en una taza el 400 por
ciento de la dosis diaria re-
comendada de vitamina A.

Ademas contienen las
vitaminas C, E, K, acido foli-
co y abundantes antioxidan-
tes que protegen a las célu-
las del dafo que causan los
radicales libres.

Hay muchos mas ali-
mentos que nos pueden
ayudar en nuestra vida dia-
ria y tratemos de comer-
los (Gillingham LG, Harris-
Janz §, Jones, PJ, Dietary
monounsaturated fatty acids
are protective against meta-
bolic syndrome and cardio-
vascular disease risk factors.
2011 Mar; 46(3): 200-28;
PMID: 21308420).
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Avalan lineamientos para
que partidos que perdieron
registro liquiden sus bienes

Los partidos que perdieron el registro deben
acatar los lineamientos aprobados por el Ins-
tituto Electoral y de Participacion Ciudadana
(IEPC) de Jalisco para la devolucion de los bie-
nes muebles adquiridos con dinero pablico.

En dichas medidas se establecié que el
IEPC designara a un interventor para la liqui-
dacion del patrimonio.

E15 de julio, este medio de comunicacion
publico que los seis partidos que perdieron el
registro debido a la baja votacién que tuvieron
en la pasada eleccidn, costaron a las finanzas
estatales 31 millones 347 mil pesos del presu-
puesto local que recibieron.

Se trata de Somos, Encuentro Solidario,
Redes Sociales Progresistas, Fuerza Por Meé-
xico, el Partido de la Revolucién Democratica
y el Partido del Trabajo.
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Vendera IEPC b|enes de partldos sin registro

VICLETA MELENDEZ

Los seis partidos polilicos
que rdieron su registro

mds reciente proce-
50 electoml entrardn a una
fase de liquidacién de sus
bienes, la cual sera coordi-
nada por el Instituto Elec-
toral y de Participacion

ria, el IEPC aprobé ayer los
lineamientos que regiran
la venta de bienes,
que comprende el nombra-
miento de un interventor,
quien serd encargado de
conseguir un avalGo para
los articulos que se van a

Ademas, sometera di-
chos bienes a una venta en
tres fases, en la primera los

#Ensesion extraordmana del IEPC, los miembros acordaron
liquidar los bienes de los partidos que perdieron su registro.

objetos tendrin el precio de
avalto, en la segunda se ofre-
ceran a un valor de mercado
con previa cotizacion, y en
la tercera se subastaran con
precios de remate.

De acuerdo con los li-
neamientos aprobados, pa-
ra el remate se prevén hasta

tres subastas donde los bie-
nes rezagados irdn ofrecién-
dose hasta en 50 por menos
de su valor comercial, con tal
de que el IEPC recupere algo
de lo invertido.

Cada fase de venta y fi-
nalmente de remate tendria
una duracion de 15 dias, pero

en caso de que todavia que-
den algunos objetos, la per-
sona interventora procede-
ria a la adjudicacion de los
mismos mediante la Secre-
taria de Hacienda Puablica.

Los partidos politicos
que en este proceso electo-
ral perdieron su registro y
seran sometidos a la venta
de bienes son el PRD, PT,
Fuerza por México, RSP,
Somos y PES.

Ademas, en esta fase
de extincion dichos parti-
dos va no pueden realizar
actividades propagandisti-
cas que demanden recur-
sos, pues shora el dinero
que todavia tengan de sus
prerrogativas debera ser
administrado por el inter-
ventor que proximamente
designe el IEPC.
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REGIDOR DE ZAPOPAN VISITA TLAJOMULCO

Uribe buscara apoyo

para Marcelo Ebrard
N

""'." /r
Alberto Uribe Camacho, regidor electo de 48 '1,:{?: g ;r 03
Morena al Ayuntamiento de Zapopan, afir- nos
mo que a la par de asumir el cargo, también di
comenzara a recorrer todo el Estado para renaimos y
iniciar un proyecto de colaboracién con el en la batalla
actual titular de la Secretaria de Relaciones aveces
Exteriores (SRE), Marcelo Ebrard, quienre- parece que

cientemente anunci6 que le interesa ser el
proximo Presidente de México.

Uribe dijo esto durante un evento en tienes que
Tlajomulco al que lo invit6 Ricardo Barbosa, ' tener la
ex candidato a diputado local. capacidad
“Hay un proyecto que significa la trans- de
formacion de México, de muchas cosas y us- st ol)
tedes saben que yo soy alguien del equipo de reconstruirte’
Marcelo y entonces voy a empezar a traba- Alberto Uribe,
jar fuerte, a sumar equipos y estructuras en ’ regidor electo de
todo el Estado”. URIBE CAMACHO. Es parte del equipo de Ebrard. Zapopan.

se gana o se
pierde, pero
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1 Alberto Uribe se reunié ayer con simpatizantes morenis-

tas que apoyaron su candidatura en la reciente eleccion
por la Alcaldia de Zapopan.

Uribe se ira
con Ebrard

Angel Liamas

Fecha: Domingo 18 de Julio 2021
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Estara en regiduria
de Zapopan unos
meses; no ha visto
al Alcalde Electo

S0 OUHOA

Mes v medio después de
haber perdido la eleccion
a la Alcaldia de Zapopan,
el ex Candidato por Maore-
na, Alberto Uribe, reapa-
recid en un eventa en Tla-
jomubco este sabado y ase-
EUra que tomari protesta
como Regidor en el Gobier-
no municipal.

que s6lo serd por unos me-
ses, para luego integrarse al
equipoe de trabajo del Se-
cretario de Relaciones Ex-
teriores, Marcelo Ebrard,
en sus aspiraciones por la
Presidencia de la Republi-
ca en 2004

“Vov a tomar la regi-
duria de entrada v voy a ir
trabajando también un pro-
yvecto para ayudar a Marce-
lo Ebrard en las elecciones
presidenciales v empezaria
a recorrer todo el Estado”,
explica.

“Estaré unos meses de
Regidor, no sé cuanto tiem-
po, pero 1a realidad es que
también hay un proyecto
de la transformacion de
Meéxico que implica mu-
chas cosas v vo soy alpuien
del equipo de Marcelo, asi
que VoY 3 empezar a traba-
jar a
Afirmo que aungue
ya tuvo reuniones con el

resto de los regidores de
Oposicion que llegaran al
Avuntamiento zapopanao el
1 de ociubre, no ha habido

una reunitn con el Alealde
Electo par MC, Juan José

“No me he reunido con
Frangie, porgue no es Como
Lenws que es mis politico,
pero si me he reunido con
los regidores de Opaosicion,
con Pedro (Kumamoto),
con el PRI v el PAN vy que-
remos hacer las cosas bien,
seremos una Oposicion que
va asumar, pera también se-
remns una oposicion dura v
clara vvoy a estar sefialando
| que tenga que sedfialar™.

Por alimo, Urbe Ca-
macho criticd la decision
del Gobierno de la ex Villa
Maicera de construir un
distrito de museos donde
anteriofmente S¢ encontra-
ba Plaza Arcos en el Centro
histérico del municipio, en
lugar de colocar un parque
como lo pedian los habitan-

tes de la zona

PIDE CAMBIOS

Para Uribe, la reestructu-
racion de Morena en Jalis-
co no sodo dependera del
cambio de dinpgente esta-
tal, sino de que el partido
muesite UNa Mavor aper-
tura a la critica.

“Ful muy critico con
Morena vy 500 MUy Sen-
sibles de piel, cuando un
partide politico no tiene la
capacidad de discutir v so-
lo estigmatizan, entonces
noes democratioo”, sefiald,
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Violan reglamentos de GDL sin sancién en la Col. Americana

Cobran entre $50

y $60 en zona donde
hay regulacién

de parquimetros

SARA OCHOA

Con lamparas en mano y co-
brando tarifas desde los 50
pesos, apartalugares o frane-
leros dictan su ley alrededor
del Andador Chapultepec, en
Guadalajara.

Quienes se dedican a es-
ta actividad, prohibida por
reglamento en el Municipio,
afirman que sus servicios son
mas econdmicos que pagar el
parquimetro y aprovechan el
flujo de personas durante los
fines de semana para conver-
tir la via pablica en un esta-
cionamiento privado.

“Te cobro 60 pesos y te
cuido tu coche hasta las 2 de
la mafiana, sin parquimetro y
sin multa”, asevero un hom-
bre que regentaba el espacio
en el cruce de Calle Progreso
y José Guadalupe Montene-
gro en la Colonia Americana.

Sobre Chapultepec, en-
tre Avenida México y la Ca-
lle Vidrio, al menos 22 per-

Imponen franeleros
ley en Chapultepec

1 Los apartalugares cobran a automovilistas por dejarles
estacionar en zonas donde no se poedria.

sonas apartan con objetos
lugares de estacionamiento
y cobran a conductores por
aparcar en zonas donde no
estaria permitido.

Ademas, en algunos pun-
tos como sobre la Calle Pedro
Moreno, los grupos de apar-
talugares ya incluyen a me-
nores de edad, constaté MU-
RAL en un recorrido.

Guadalajara sanciona el
uso de articulos para apartar
lugares en la via publica con
multas de 896 a mil 792 pe-
s0s, 0 arresto por 36 horas, de
acuerdo con el Reglamento
de Policia y Buen Gobierno.

Desde julio de 2017 estd
vigente en la zona de la Co-
lonia Americana el programa

“Aqui Hay Lugar”, para regu-

lar el estacionamiento en la
via publica a través de par-
quimetros virtuales que, se
dijo, erradicaria a los “viene-
viene", a quienes se les ofre-
¢i6 una bolsa de empleo, pero
no aceptaron por considerar
que ganan mas en la calle que
en un trabajo formal.

Durante 2021, segun el
Municipio, ha realizado 39
operativos para inhibir esta
actividad en distintos puntos,
con mil 224 personas remiti-
das ante un juez, asi como 5
mil 911 objetos retirados de la
via publica y 67 infracciones
a establecimientos.

Para David Coronado
Arias, jefe del Laboratorio de
Violencia del Departamento
de Sociologia del CUCSH de

Renee Pérez

i Aflrman que quien contrate
su servicio no tendra multas,
pese aque se infringenre-
glamentos.

la UdeG, a los posibles vincu-
los entre los franeleros y el
crimen organizado, se suma
el aumento del desempleo
por la pandemia.

“El problema no es que
les presten atencién o que los
multen, tendriamos que pen-
sar el problema desde otra
opticay el por qué existe este
tipo de actividades”, explico.

“Generalmente son hom-
bres, aunque a veces hay fa-
milias v se da no solo en esa
zona, si no también en el cen-
tro de Guadalajara donde no
solo cumplen con la funcién
de estar en contacto con los
automovilistas, si no la fun-
cion de vigilancia sobre quién
llega v quién no, como una
especie de halconeo”.
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1 Los empresarios que participaron en el "Vallartazo™ compar-

tieron imagenes de su viaje previo al terrible desenlace.

A un aiio del ‘Vallartazo’
ni justicia ni freno a delito

MURAL / STAFF

El esciandalo nacional por
el secuestro masivo de mi-
croempresarios registrado el
18 de julio de 2020 en Puerto
Vallarta sirvio de poco, pues
los delitos contra la libertad
de las personas continuaron
v, hasta hoy, no hay un solo
detenido por el caso de los
guanajuatenses.

Desde entonces y hasta
junio de este afo, en el Mu-
nicipio se abrieron 11 carpe-
tas de investigacion por des-
aparicion de particulares y 11
mas por privacion ilegal de
la libertad.

Segiin la Fiscalia del Es-
tado, en el mismo periodo
también hubo 28 denuncias
por desaparicion, aunque és-
tas pueden incluir casos de
ausencias voluntarias,

Las cifras podrian ser
mayores, pues la dependen-
cia no ha publicado los nu-
meros de la Gltima quincena
de diciembre de 2020.

El 18 de julio de 2020,
cerca de 20 personas que rea-
lizaban un viaje de aventu-

ra en vehiculos todoterre-
no por la Sierra Occidental
de Jalisco fueron plagiados
por miembros del Cartel de
Jalisco Nueva Generacion
(CING) cuando llegaban a
Puerto Vallarta. El ataque
provoco la muerte del em-
presario Joaquin Alba.

La Fiscalia abri6 la carpe-
ta de investigacion respectiva
10 dias después, luego de que
Grupo REFORMA publico el
hecho. El Fiscal Gerardo Oc-
tavio Solis aseguro luego que
varios de los afectados habian
sido liberadas, aunque no se
preciso si se pago rescate.

Puerto Vallarta fue esce-
nario de otros casos violentos
de alto impacto, como la pri-
vacion de la libertad del em-
presario Felipe Tomé el 22
de noviembre de 2020 -cuyo
cuerpo fue hallado luego en
Nayarit- y el asesinato del ex
Gobemador Anistoteles San-
doval el 18 de diciembre del

mismo afio en un bar.

60972000320
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Reportan autoridades contacto con Eloy

Localizan con vida

No se precisan
las circunstancias
o si fue victima
de algun delito

TANIA CASLLAS

Ya fue localizado con vida Jo-
sé Eloy Espinoza Gonzalez,
quien estaba ilocalizable des-
de el 7 de julio, cuando paso
por Jalisco en sucamino ala
Ciudad de México para exigir
justicia por su hijo desapare-
cido desde hace 7 afos.

La Comision de Bisque-
dade Personas del Esmd&mc')ude
Jalisco confirmo la localiza-
cion del hombre, de 51 afios,
aunque no aclaré las circuns-
tancias o si fue victima de al-
min delito.

Horas antes de la confir-
macion, el Director de Aten-
cion a Familias del organis-
mao, Gabriel Aquiles, informo
que habia avances importan-
tes en la busqueda.

“Ya va encaminada la
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1 José Eloy Espinoza busca a su hijo, quien desaparecio en 2014,

bisqueda, de cuando salio de
aqui a donde se iba y por ahi
la persona que lo iba acom-
panando se le anda contac-
tando”, explicé.

Espinoza Gonzilez ha
denunciado la desaparicion
de su hijo José Luis, junto
con la de otros 15 estudiantes,
cuando viajaban hacia Tijua-
na en 2014,

Desde entonces em-
prendio una blisqueda v el
19 de mayo inicié lo que lla-

mo Marcha por la Justiciaen
México con la finalidad de
caminar desde Baja Califor-
nia hasta la Ciudad de Mé-
Xico y reunirse con el presi-
dente Andrés Manuel Lopez
Obrador para exigir avances
en la investigacion.

Por otro lado, luego de 15
dias de recorrer instituciones
L’ calles de Jalisco, los miem-

ros del Colectivo Busqueda
Nacional en Vida obtuvieron
informacion acerca de 70 per-

sonas que no habian tenido
comunicacion con su familia
o que estaban desaparecidas.

“Tenemos 70 posibles
positivos. Cinco personas
privadas de su libertad con
familias que no sabian que
estaban en prision y ahorita
va se esta avisando”, expli-
cé Maria de la Luz Lopez,
miembro del colectivo.

Aclard que, de las cinco
personas encarceladas, dos
estaban en Chapala y tres en
Puente Grande. Dos prove-
nian de Colima, uno de Ve-
racruz y otro de Jalisco.

De acuerdo con la Direc-
cion General de Prevencion
v Reinsercion Social, las dos
personas privadas de la liber-
tad en Chapala no estaban
incomunicadas, sino que no
se sabian ningin nimero de
teléfono para avisarle a sus
familias que estaban ahi.

Los otros posibles posi-
tivos se refieren a personas
de las que obtuvieron infor-
macion.
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CONOCE A TU DIPUTADO & 1 1041

Busca impulsar
emprendimiento

Plantea diputada
electa una ruta que
fomente a mujeres
en ambito laboral

SARA OCHOA

Parala diputada electa para
el distrito 11 de Guadalaja-
ra por MC, Rocio Aguilar
Tejada, el que la proxima
legislatura del Congreso de
Jalisco vaya a ser liderada
por una mayoria de muje-
res, le dard una ventaja a los
ciudadanos.

La también Regidora
con licencia del Ayunta-
miento tapatio, aseguro que
aunque el camino dentro
del servicio pablico siendo
mujer no ha sido sencillo,
tanto ella como quienes se-
ran sus compaferas en las
diputaciones, cuentan con
experiencia suficiente pa-
ra asumir el cango.

“La mayoria vamos a
ser mujeres y puedo de-
cir que las que estamos so-
mos mujeres preparadas
con trayectoria, y que cada
una tiene una agenda pro-
pia. En mi caso mi agen-
da es la cultura de la paz
v el empoderamiento de
las mujeres dentro del em-
prendimiento y tengo bien
definido cudl va a ser el
rumbo que voy a trabajar
a favor de las mujeres”, ex-
plicé la emecista.

“Hasidodificil y no na-
da mas para mi, yo creo
que para todas, yaque a la
hora de ir avanzando era
siempre el no tener las mis-
mas oportunidades que los
hombres y hablar de com-

ilar Tejada, quien
es Ij?cgemnciada ’ean Trgubo}o
Social por la Universidad
de Guadalajara y cuenta
con una maestria en psi-
coterapia gestalt, ha traba-
jado durante los dltimos
25 afos como funciona-
ria piblica en el Gobier-
no de Guadalajara, donde
se desempend en diversos
cargos como servidora en
Servicios médicos munici-
pales, Directora del progra-
ma “Hecho por mujeres en

ROCIO AGUILAR TEJADA

Tempio
San-Juan
Bosco

lcencia del Ayuntamiento de
Guadalgjara

Redes sociales

Facebook:
@RodoAguilarTejada
Twitter: (@RocioAguilarTel
Instagram: rocicaguilarteiada

Iglesia La Luz
del Mundo

Gigans
Jgantes

PROPUESTAS

Sus tres principales proyectos como diputada del Congraso

de Jalisco consisten enc
] Impulsarel | ZImwlsala Prevencion
empodera- cultura de del delto
iento feme- paz. desde el
nino por medio empoderamiento
de conferencias y de sectores vuine-
talleres. rables.

Guadalajara”, entre otros.

La proxima legisladora
afirmé que buscara ser una
diputada que trabaje en la ca-
lle, con una agenda dingida a
las mujeres donde aprendan
aser autosuficientes por me-
dio de talleres y conferencias
de desarrollo humano dirigi-
das al empoderamiento.

“Sin demeritar a los
nosotras podemos
hacer 203 cosas alavez y
bien organizado. Somos ad-
ministradoras, delegamos ac-
tividades y el reto es que no-
Sofras vamos a
a esa confianza no fallindo-
les, con un trabajo a favor de
los ciudadanos”, concluyd.
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Ahora alertan por falta de medicin para diabetes

La organizacién Cero Desabasto
destaca que entre enero y abril de
este afo dos de cada 10 quejas se
emitieron por esta causa

Marcela Vazquez tiene 39 anos. Hace mas de
dos anos le diagnosticaron diabetes y desde
entonces ha padecido por la falta de alguno de
los medicamentos recetados por sus doctores
enel Hospital Regional 180 del Instituto Mexi-
cano del Seguro Social (IMSS), ubicado en
Tlajomulco de Zuniga.

Sinembargo, contd que enlos ultimosseis
meses el problema se agravo con la insulina
que debe inyectarse diariamente.

Segun relato, el desabasto se hacia presen-
teencada cita, yaunque el hospital le dabaunva-
le para obtener la medicina en otra unidad, éste
era dificilmente cambiado, pues se daba priori-
dad alos pacientes de las clinicas que visitaba.

“Quedaban de hablarme de la farmacia
cuando hubiera; sin embargo, llegaba la si-
guiente cita y no me hablaban nunca. Es tener
que ir a la farmacia a estar preguntando y ca-
da ida es un gasto de 150 pesos de taxi porque
ademas soy invidente. Se supone que uno pue-
de llamar a la farmacia para preguntar, pero
también llamo continuamente y no respon-
den, asi podria ahorrarme lo del taxi para no
estar yendo y viniendo”, dijo.

En su dltima cita recibié la insulina que
necesita para 30 dias, pero tiene miedo de que
en la siguiente ocasion haya escasez.

Ante esto, tendra que medir y cuidar lo
que come para que no le suba la glucosa, pues
no puede solventar el gasto de mil 200 pesos
que cuesta el frasco.

Deacuerdo con el altimo informe de la or-
ganizacion Cero Desabasto, en el primer cua-
trimestre de este ano la diabetes se ubicé en la
primera posicién de reportes por desabasto de
medicamento, con 19 por ciento.

Esto representa 149 quejas emitidas a la
asociacion por personas afectadas por este
problema de enero a abril.

Después estuvieron los pacientes con
cancer y enfermedades reumatologicas, con
16% y 10% de los casos, respectivamente.

El Hospital Civil indicé que no ha docu-
mentado reportes sobre este problema, la
Secretaria de Salud Jalisco afirmd que
cuenta con medicamentos para personas
con diabetes y la delegacién del IMSS sena-
16 que esta por arribar la insulina de accién
rapida regular.
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El Programa Nido de Lluvia llegara a 600 viviendas

Asi es el piloto de

captacion pluwal

Aprovechan el agua
captandola en una
cisterna; llega a
zonas marginadas

SARA OCHOA

A fin de mitigar las conse-
cuencias del desabasto de
agua en la Zona Metropoli-
tana de Guadalajara (ZMG),
el Gobierno del Estado cred
el programa “Nido de lluvia"
en conjunto con la organiza-
cion Isla Urbana.

Se trata de un mecanis-
mo de captacion de agua
de lluvia, por medio de la
cual 600 viviendas podrin
obtener el liquido para su
uso cotidiano en 4 colonias
de Zapopan: Mesa Colora-
da Poniente, Mesa Colorada
Oriente, Villa de Guadalupe
y Mesa de los Ocotes.

Patricia Martinez, Coor-
dinadora General de Gestién
del Territorio del Ejecutivo
Estatal, explico que la inver-
sion total para el programa
piloto fue de 19 mil pesos por
cisterna entre sistema, tubos,
canaletas, y el separador de
agua de lluvia, para una in-
version total de 11 millones
de pesos por parte del Sia
pampelz irgtaln?:ién. o

“Se realizo un analisis y
ahi fue donde determinamos
que generalmente, en la peri-
feria ser mas fuertes las crisis
por la misma precariedad hi-
drica, y estas zonas fueron de
las mas impactadas después
de que vivimos esta situacion
con la Presa de Calderén que
¥a no nos permitio la capta-
cion de agua”, sefialo.

¥ Las cisternas colocadas tienen capacidad de captar 2 mil 500
litros de agua durante el temporal.

Arranca el programa piloto en 4 colonias de Zapopan.

1.~ Un técnico del Siapa acude
a la vivienda e instala tan-
to la cisterna como tubos y
canaletas para transportar
elagua

2.~ £l agua de fuvia cae y corre
por medio de |a canaleta ns-
talada en el techo de b Gasa.

“En estos sitios no se
cuenta con la suficiente pre-
sion y es mas complicado ha-
cer llegar el agua, ademas que
las por las zonas topograﬁcas
es dificl acceder con pipas,

3.- Al llegar & separador de
agua de lluvia, el ¥quido se
fitra para eiminar posibles
residuos.

4.~ El agua Jega a |a cisterna,
con capacidad para 2 md
500 litros, donde es alma-
cenada

asi que se instalaron cisternas
como medida alternativa, lo
que nos permite este sistema
realmente es atender de ma-
nera focalizada una situacion
muy particular”,

El mecanismo funciona
por medio de la colocacion de
una cisterna en el techo de las
viviendas, las cuales cuentan
con la capacidad de captar 2
mil 500 litros de agua duran-
te el temporal

Alllenarse, el agua puede
ser utilizada hasta por 6 per-
sonas para actividades coti-
dianas como lavado de ropa,
bafio, entre otras.
de puerta en puerta en el po-
ligono que determinamos, v
luego se re::iloizaron juntas co-
munitarias donde el de
Islaurbanadauna e:pﬁ';lclpo
sobre como funciona el cidlo
de agua y como funcionan los
sistemnas de captacion de agua
de lluvia que dura 3 horas”,
abundd Martinez Barba.

Posteriormente, los in-
teresados deben acreditar la
propiedad de sus viviendas
v que éstas, cumplan con ca-
racteristicas como un techo
despejado y limpio, para ac-
ceder al registro y que un téc-
nico del Siapa acuda a insta-
lar las cisternas.

Hasta este jueves, el pro-
grama piloto contabilizaba
108 sistemas instalados y 400
visitas técnicas y se pretende
que en el futuro, dichas cis-
ternas puedan ser colocadas
en colonias de Tonals, Tlajo-
mulco ¥ Guadalajara.

“Cuando no llueve, el
agua se puede quedar que-
dar almacenada durante uno
o dos meses mas y la ventaja
es que se vuelve un sistema
hibrido que tiene un siste-
ma donde almacenar para
las personas que no cuentan
con aljibe y tinaco”, concluya.
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PROBLEMA. La directora de Proteccidn Animal de Zapopan dijo que desde hace cuatro afios ha crecido de forma
impresionante el trafico de monos. Enla foto aparecen 'Tomasa” (arriba) y "Camila”, habitantes de Villa Fantasia.

Se incrementa rescate de
animales en Villa Fantasia

“Tomasa” y “Camila”, monos
arana, llegaron a la Unidad de
Manejo Ambiental (UMA) Vi-
lla Fantasia este afo.

La primera tenia quema-
duras en la piel (intentaron
aclararle el pelo) y la segunda
sufria por malnutricién.

Ellas son parte de los ani-
males silvestres atendidos por
este espacio. La cifra ha aumen-
tado en los Gltimos anos.

Como respuesta a una soli-
citud de informacién, via Trans-
parencia, se acentué que mien-
tras en 2018 hubo 269 rescates,
en2020sedocumentaron 948. Y
en este ano van 542.

Yamile Lofte Galan, direc-
tora de Proteccion Animal de
Zapopan,compartiéqueallugar
arriban animales de todos los
municipios.

Esto se hace a través de re-
portes ciudadanos o de asegura-
mientos por parte de la Procura-
duria Federal de Proteccion al
Ambiente (Profepa) o de la Fis-
calia estatal.

La funcionaria explic que
en los Gltimos afos han recibido
también felinos mayores (tigres,
jaguares y linces), aves rapaces
(lechuzas y halcones cola rojay
blanca) y aves psitacidas (loros,
pericos y guacamayas).

“De hace cuatro anos pa-
ra aca ha crecido (de forma)
impresionante el trafico de
monos. Cada vez es mas co-
mun ver en redes sociales la
venta ilegal de estos anima-
les o personas fotografiando-
se con ellos”, compartié Lof-
te Galan.

Recomend6é no adquirir
animales exo6ticos si no se cuen-
ta con los permisos, el espacioy
lanutricibnadecuada paraellos.

Ademas, advirtié sobre los
riesgos por ataques o transmi-
sion de enfermedades.

» Pagina dos-A
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Suben reportes de maltrato animal en Zapopan

Yamile Lofte Galan, directora de Pro-
teccion Animal de Zapopan, informé
que los reportes por maltrato animal
hanido enaumento durante la pande-
mia de COVID-19.

Durante 2018, la Unidad de Ma-
nejo Ambiental (UMA) Villa Fantasia
recibié 396 animales domésticos en
esta situacion.

Sinembargo, en2019 hubo 461y
para2020aumentarona615. Esteano
van 360.

La funcionaria senald que sibien
los ciudadanos ayudan a detectar es-
te problema, hay reportes en lo que
solo resaltan los pleitos vecinales
“por observaciones subjetivas como
que no tienen agua o no ven que les

den de comer”.

“Cuando es este tipo de temas, si
es algo que vemos de golpes, de que
el animal estd en condiciones muy
malas, la primera instancia es la de-
nuncia en Fiscalia del Estado, en la
agencianumerocincoqueeslaencar-
gada de crueldad animal”, dijo la Lof-
te Galan.
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Exige UdeG localizar a
Karen; Flscalla mdaga

TANIA CASLLAS

La Universidad de Guadala-
jara no se quedara cruzada
de brazos mientras sus estu-
diantes son presa de la inse-
guridad, asegurd la Casa de
Estudios en un comunicado.
Exigio la localizacion de
Ana Karen Quinones Agraz
quien esti desaparecid
de el 13 de julio alas 15:00 ho-
ras, cuando salio del negocio
de su familia en la Colonia El
Bethel, de Guadalajara.
“Una vez mas, la vida de
una estudiante que se encon-
traba haciendo sus activida-
des cotidianas, se ve trasto-
cada por el clima de inse-
guridad que vivimos en la
Entidad”, lamentd la UdeG.
Solicitd que las autorida-
des se coordinen para locali-
zar inmediatamente a la estu-
diante de segundo semestre
de la Carrera de Sociologia.
Por su parte, la Fiscalia
de Jalisco informé que ya
existe una denuncia ante la
Fiscalia Especializada en Per-

. Ana Karen Qunhones Agraz
quien esta desaparecida
desde el 13 de julio.

sonas Desaparecidas (FEPD).
“Desde que se tuvo la no-
ticia criminal, la FEPD inicio
con las investigaciones co-
rrespondientes, asi como los
protocolos de busqueda, con
la finalidad de obtener datos
de prueba que permitan ubi-
car el paradero de la joven”,
aseguro la dependencia.
Enfatizé6 que personal
ministerial estd investigando
en varias partes de la Zona

Metropollmna de Guadalaja-
v se difundiran los avances

en |a localizacion de Karen.
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AFECTACIONES. El Arroyo La Tecolota golped a las viviendas.

Desbordamiento de
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arroyo dana 90 fincas

- Proteccion Civil del Estado
. indica que 33 tuvieron
- afectaciones en menaje

. Durante la emergencia
- se brindd apoyo a siete
* adultos mayores

El desbordamiento del Arroyo La Te-
colota, en Chimaltitan, provocé afec-
taciones en 90 inmuebles, de los cua-
les 33 tuvieron danos en menaje.

Através de uncomunicado, se in-
dicd que el secretario General de Go-
bierno, Enrique Ibarra, acudi6 al mu-
nicipio referido, ubicado en la Zona
Norte de Jalisco, para supervisar los
trabajos de ayuda.

Personal de Proteccion Civil del

TELON DE FONDO

Desastre en San Gabriel

En junio de 2019, a Ma-
ria Soledad Ramirez la
sorprendi6 el estruen-
do del rio. Era un ruido
delavecina del munici-
piode San Gabriel nun-
ca habia escuchado.
Undia después del
desbordamiento  del
cauce, que causd muer-
tes, en las calles habia
troncos y ramas mez-
clados con lodo. Todo
desprendia un olor a

madera quemada.

Durante un reco-
rrido por las zonas
afectadas, en las que se
iniciaron labores de
limpieza, el goberna-
dor de Jalisco senalé
que el desastre se debi6
a "los procesos de tala
clandestina™ que re-
blandecieron el suelo
que se les echo encima
alos habitantes.

El titular de la Se-

cretaria de Medio Am-
biente y Desarrollo Te-
rritorial  (Semadet),
Sergio Graf, indico que
otro factor que incidié
fue el cambio de uso de
suelo para plantar
aguacates.

Enese entonces, el
funcionario estatal dijo
que otro sitio en estado
critico era el paraje
“Los Asadores™, en Tla-
jomulco de Zaniga.

Estado, de Seguridad Publica y auto- cadauno para realizarlas labores de
ridades municipales colaboraron en sanitizacion en las viviendas”, se
los trabajos de saneamiento. destacé en el documento.

“Esta lluvia no dejé personas Ademas, seresalté que durantela
damnificadas, porlo que nose requi- emergenciase brindd asistenciaasie-
ri6 la instalacién de albergues tem- te adultos mayores que habitanenun
porales; sin embargo, y como parte asilo de la zona.
de las primeras acciones de ayuda, *“Se estan entregando los apoyos
personal del Sistema DIF Jalisco se deemergenciay seestan haciendolos
trasladé al municipio para entregar censos para la reposicion del menaje
insumos de emergencia tales como de casas y lo mismo para los comer-
despensas, cobijas, colchonetas, ca- cios, para darles una ayuda a quienes
tres y bidones de cloro de 20 litros, fueron afectados”, dijo Ibarra.

‘ Ahorita se estan
entregando los apoyos
de emergencia y se estan
haciendo los censos para
la reposicion del menaje
de casas y lo mismo para
los comercios, para
darles una ayuda a
quienes fueron afectados
en sus bienes "
Enrique Ibarra, secretano General
de Gobierno.
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La tormenta que azotd ayer por la
tarde-noche a fa Ciudad dejé va-
nas viahdades bajo & agua.

El paso a desnivel en Parifén-
co y Avenida 5 de Mayo fue cerra-
do a la ciroulacidn. En el cruce de

Doppler UdeG, a partir de las
20:00 horas cayeron en Guadala-
jara luvias de moderadas a fuer-
tes en la zona Mnerva.

En este mismo municipio, por
la zona Chapultapec, transedntes

se refugiaron en negocios cerca-

nos tras el aguacero, donde se
complico el paso de los vehiculos.

En Jardines de Nuevo Méxi-
€0 ~5e raporto un arbol caldo— y
Tesistan en el municipio de Zapo-
pan también se presantaron |-
vias@ermderadasaf\ztesoon
granizo.

También se complico el trén-
sito en Lépez Mateos a la altura de
Eulogio Parra y José Mara Vigl.

En Bl Sako, Tonald y Tiague-
pague hubo lluvias ligeras.

Para hoy se pronostican en el
Estado Iuvias muy fuertes, activi-
dad eléctrica, granizadas y rachas
de viento de entre los 50 a 60
lddémetros por hora, de acuerdo al
Servicio Meteorolégico Nadi |

Argel Uamas
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1 Lalluvia del viernes generd afectaciones en la Colonia El Mirad

Padece El Mirador inundaciones

L Ay -

or, como el arrastre de vehiculos.

Cada lluvia les
trae afectacion

Debido a que sube
el agua a un nivel
de 70 centimetros,
colocan barreras

MURAL / STAFF

Vecinos de la Colonia El Mi-
rador, en Guadalajara, pade-
cieron los estragos de la llu-
via del pasado viernes. Desde
inundaciones dentro de sus
viviendas hasta choques de
automéviles fue lo que repor-
taron los colonos.

El perimetro afectado, en
el que se registr6 una altura
del agua de hasta 70 centi-
metros, comprende viviendas
ubicadas desde la Calle José
Maria Gomez -la 46— hasta
Juan R. Zavala, entre Manuel
Payno y José Luis Mora, alre-
dedor de 14 cuadras.

“Quedo mi casa toda ta-
pizada de agua, afortunada-
mente no se descompuso
ningun aparato. Los carros
que estaban aqui (frente a

su casa), estaban encimados
unos con otros”, comento
Antonia, una de las residen-
tes con mayores afectaciones.

Maria Villasefior Vene-
gas, fue otra de las vecinas
que tuvo danos en su hogar
vy lugar de trabajo, pues ahi
tiene una papeleria.

“La lavadora ya no jalé
ahora y se moj6, mis mace-
tas se taparon, no se veian.
La cocina, el cuarto y mi mer-
cancia, también se mojaron”,
comento.

Luego de que MURAL
realizara un recorrido en la
zona, los habitantes mencio-
naron que esta situacion ocu-
Ire afo con afo durante el
te ral. Es por ello que los
vecmu':gs han el;omblec' 0 una
serie de precauciones para
evitar dafos.

“En cuanto vemaos una
tormenta fuerte, los que te-
nemos cochera metemos los
carros a la cochera, los que no,
subimos los carros a la ban-

queta y algunas casas siempre

se inundan”, comentd Javier
Brisefio, residente de la zona.

También hay quienes
bloquean las entradas de sus
viviendas con tablas para evi-
tar que el agua se filtre al in-
terior.

“Como nosotros ya so-
mos vecinos de aqui de hace
mucho tiempo ya sabemos
que este temporal siempre es
problematico”, asegurd por
su parte Carlos, otro de los
vecinos.

Los habitantes coinciden
en que las bolsas de basu-
ra que se dejan en las calles
contribuyen al caos que se
presenta cada que ocurre una
tormenta fuerte, pues evitan
el funcionamiento optimo de
las coladeras.

“Lo que nos afecta aqui
es la basura de la gente, la
dejan en las esquinas y eso
provoca que se tapen las al-
cantarillas. Ojala que pusie-
ran unos letreros para que la
gente sea mds consiente”, di-
jo Villasefior Venegas.
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| ®S0n 90 losinmusbles que resui-
¥

taron afectados por el desbor-
damiento del Arroye La Tecolota,
en &l muricipio de Chimaltitan,
Jalisco, tras las lluvias de la ma-
drugada del viernes.

® En 33 viviendas se presentaron
dafios de menge.

®"Ahorta se estan entregando los
apoyos de emergenca y se estan
hacendo los censos para & re-
posicidn del mengje de casas y lo
mismo para los comerdos, para

biemo, quien acudid ayer a ins-

peccionar kas labores en la zona.
®7ras el sniestro, personal del

Sistema DIF Jalisco acudid al

Comunidad

Deja desbordamiento del Arroyo La Tecolota dafios en el poblado. MURAL / STAFF

lugar para realzar i3 entrega de
despensas, cobijas, colchonetas,
catres y bidones de cloro de 20
litros, para reafizar las labores de
limpieza en las viviendas.

® También se brindd asistencia a
sete adultos mayores que ha-
bitan en un asilo. A todos ellos,
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Protestan vecmos de Bugamblllas

WR&L / STA‘F

Apoyados del claxon de sus
vehiculos y con pancartas
colgadas de los mismos,
habitantes de Bugambilias
volvieron a salir a las calles
para expresar su descon-
tento, esta vez en rechazo a
la gestion de su asociacion
de colonos.
Denunciaron que des-
de octubre de 2019 a la fe-
cha no se ha llevado a cabo
ninguna asamblea. Tam-
paco se ha transparenta-
do el manejo de recursos
economicos que obtienen
deloque cada hogar paga

nosesabe;’:ﬁatns

nmnmdeempleaquue
brmdzmmwnosdem

“No estamos en contra
de las cuotas {(mensuales),
pero la asociacion mane-
ja alrededor de 50 millo-

1 Vecinos de Bugambilias se manifestaron por las calles
del Fraccionamiento.

nes de pesos y no cumple
con el agua regularmente, ni
oonsegundadmconnada
expresé Roberto Paz Ro-
driguez, vecino de Bugam-
bilias y abogado que lleva
este caso.
Comento que se presen-
tard una accion civil recla-
mando directamente a la
asociacion de colonos laren-
dicion de cuentas, y una de-
manda de Amparo en contra
del Ayuntamiento de Zapo-

ﬁpowlaommonenlaque
incurrido por no pres-
i
es

queAdemas se esta anali-
zando presentar una denun-
cia en el plano penal por
abuso de autoridad y por
extorsion, debido a que en
ocasiones la asociacion con-
diciona los servicios de agua
y recoleccion de basura a
quienes se atrasan con el pa-
go de cuotas.



EN PARROQUIA
Un incendio en la pa-
mroquia de San Bemar-
do, ubicada en ia Colo-
nia Mezquitén Country,
provocd ayer la mo-
vilizacién de oficlales
de Protecddn Civil de
Guadalajara. Se quema-
ron muebles y objetos
diversos almacenados
&n un cuarto destinado
para reuniones; no se
reportaron personas le-
slonadas. Staff
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LO ARRESTAN
POR ROBO
A VIVIENDA

La Policia zapopana
detuvo a un ladron de
casas en Residencal
ded Parque, Justo cuan-
do Pevaba a cabo uno
de los robos. El noden-
- te sucedido en Beetho-
- wen y Tchakovsho, fue
regortado por Vednos
¥, minutos despues, al
- duefo reconodo las
pertenancias y desou-
00 dafos en su peo-
oledad. Staff

PIERDE VIDA
UN HOMBRE
POR GOLPIZA

Un hombre, de 30
anos, fue asesinado a
golpes en San Juan de
los Lagos, mientras
Que otro resulto kesio-
naco. Fuaron hallados
#n 1a brecha Camino
Vieio a Truplics. B fa-
bacido tenia golpes en
lBcaa losbrazosy la
espaida. B herao fue
Pevado 3 un hospital
regional, con mudtiples
contusiones. Staff

Sufre famllla 2 robos en 10 digs ELoUa—

En un lapso de 10 dias, a dos
integrantes de una familia za-
popana les robaron las com-
putadoras de sus vehiculos
en la zona del valle de Te-
Sistan,

El caso mads reciente ocu-
rrio el viernes en la Colonia
Prados de Santa Lucia

Martin Aguilar, parien-
te de las victimas, contd que
los hechos podrian estar rela-
cionados con el mismo grupo
de ladrones, pues operaron
en la madrugada en colonias
contiguas.

“Ayer (viernes) a mi her-
mana, como a eso de las cua-
tro de la mananale robaron la
computadora de su carro (un
Polo) y hace como 10 dias a
mi cufada también, como
deja su carro (un Crossfox)
afuera de su casa, también
le robaron la computadora”,
conto.

Su cunada vive en Villas
de la Loma, una colonia cer-
cana.

L EI la—dron sustrajo la compatudora en menos de un minuto.

En un video que grabo el
hecho mas reciente se obser-
va cuando un vehiculo se pa-
ra al lado del Polo v, del asien-
to trasero, se baja un sujeto,
que en menos de un minuto
abre el cofre y extrae la com-
putadora.

Lo singular de este y el
otro caso es que los dos ve-
hiculos contaban con alarma
v ninguna sond al momento
de los hechos.

En el robo ocurrido el
viernes el ladron utilizo una

herramienta, al parecer un
gancho, para abrir el cofre,
segun el video.

“El vehiculo tiene alar-
ma, no sé qué mana tengan
ellos para evitar que suene...
mi cunada ya compro la com-
putadora y con todo y la ma-
no de obra va a gastar como
7 mil pesos.

“No hemos sabido de
MAS CasOs, Pero por eso que-
remos que se difunda, pa-
ra que la gente esté atenta”,
agrego.
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8 de jubo en la Colonia
Lomas del Parakso, en
Guadalajara, informd ayer
la Fiscalia del Estado.

® Bl imputado, Andrés Alon-

s0 "N, fue detenido con la
réplca de una ama 357
magnum, de tiro deporti-
VO, ¥ una pistola calibee 25.

W Tras ser vinculado a pro-

ceso, el uez le impuso 6
meases de pnsion preven-
tiva como medida cau-
telar
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1 A manera de protesta, la Avenida Judrez fue cerrada ayer.

Va ex directora La procesan por arrojar

ante juez penal

Sefialan presuntas

omisiones en €l caso
de una nifia que fue
agredida en escuela

TANIA CASILLAS

Por el delito de responsabi-
lidad profesional y técnica
fue imputada la ex directora
de la Escuela Marco Anto-
nio Montes de Oca, donde
la nifia Camila y otra menor
fueron violentadas, informé
la Fiscalia del Estado.

Esto significa que el
Ministerio Publico le hizo
saber a Maria del Carmen
“N”, de manera oficial y an-
te un juez, que es investiga-
da por el caso que derivoen
la protesta hecha afuerade
la Secretaria de Educacion
por parte de un grupo fe-
minista el 9 de julio.

Ademas, le impusieron
prision preventiva para evi-
tar el riesgo de fuga

La ex directora pidio
acogerse al término de 144
bhoras para que su defensase
prepare antes de la audien-
cia en la que el juez decidi-
ri si es vinculada a proceso.

Un maestro presunta-
mente implicado esta loca-
lizable y el Ministerio Pu-
blico solicité que se decre-

tara su sustraccion de la
justicia, anadio la Fiscalia

Segin la recomenda-
cion 1832020 de la Comi-
sion Estatal de Derechos
Humanos Jalisco, la direc-
tora y el maestro del plantel
educativo, ubicado en la Co-
Jonia Mirador del Bosque, en
Zapopan, recibéeron el recla-
mo de la mamé de Camila,
porque la menor era violen-
tada por dos nifias y un nifio,
SuS companeros.

Los docentes, sin em-
bargo, nunca tomaron ac-
ciones al respecto, segin
la acusacion de la madre.

Fue luego de que co-
lectivos feministas hicieron
pintas y quebraron vidrios
en la sede de la Secretaria
de Educacitn que se realizo
P T 4

a el 7 dejulio,

Ese dia fueron de]teni-
das 10 manifestantes, en-
tre ellas dos adolescentes.
Siete quedaron vinculadas
a proceso por los delitos
de pandillerismo y dafio a
las cosas,

Ayer, feministas cerra-
ron la Avenida Juirez, en-
tre Federalismo y Rayon,
como protesta para exigir
que los cargos que persis-
ten en contra de las siete
mujeres sean retirados.
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Fecha: Domingo 18 de Julio 2021
Justicia

agua caliente a su hijo

TANIA CASILLAS

Porque fue descubierta lue-
go de que echo agua caliente
a su hijo de 2 afios, en Tlajo-
mulco, una mujer fue deteni-
da v vinculada a proceso por
el delito de maltrato infantil,

Maria Guadalupe “N", de
22 anos, estard en prision pre-
ventiva durante seis meses.

De acuerdo con la Fisca-
lia del Estado, el 8 de julio ha-
bitantes del Fraccionamiento
Villa Fontana Aqua llamaron
al 911 para denunciar que un
nifto lloraba mucho y pare-
cia que su mama le estaba
echando agua.

Cuando los policias de
Tlajomulco llegaron, vieron
cuando salié la mujer de su
casa junto con el pequefo,
quien tenia quemaduras en el
brazo derecho y en el pecho,
por lo que ella fue detenida.

Tras analizar las pruebas
presentadas por la Fiscalia,
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1 Maria Guadalupe "N”

un juez dictd auto de vin-
culacion a proceso a Maria
Guadalupe v determiné que
debia quedar en prision pre-
ventiva ante el riesgo que re-
presentaba para el nifo.

La medida cautelar es
por 6 meses, en los que el
Ministerio Publico buscara
complementar la investiga-
cion vy, eventualmente, plan-
tear la sancion en contra de

la madre.
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